
5月4日（土）

NRSコーチ集合  ８時3０分（グランド準備）

生徒集合     ９時００分

練習試合 １０時００分～

Aコート（10分-3分-10分） Bコート（10分-3分-10分）

試合時間 チーム チーム チーム チーム

10:00～10:23 ⾧崎RS 6年 vs 中央RS 6年 島原RFC 5年 vs 中央RS 5年

10:30～10:53 ⾧崎RS 4年 vs 中央RS 4年

11:00～11:23 ⾧崎･島原 6年 vs 中央RS 6年 ⾧崎RS 5年 vs 中央RS 5年

11:30～11:53 ⾧崎RS 4年 vs 中央RS 4年

12:00～12:23 ⾧崎RS 6年 vs 中央･島原 6年 ⾧崎RS 5年 vs 島原RFC 5年

※練習試合終了後随時解散

※⾧崎RSの５・６年生は午後強化練習（予定）

5月5日（日）

NRSコーチ集合  ８時3０分（グランド準備）

生徒集合     ９時００分

練習試合 １０時００分～

Aコート（10分-3分-10分） Bコート（10分-3分-10分）

試合時間 チーム チーム チーム チーム

10:00～10:23 ⾧崎RS 5年 vs 中央RS 5年 ⾧崎RS 3年 vs 中央RS 3年

10:30～10:53 ⾧崎RS 6年 vs 中央RS 6年

11:00～11:23 ⾧崎RS 5年 vs 中央RS 5年 ⾧崎RS 3年 vs 中央RS 3年

11:30～11:53 ⾧崎RS 6年 vs 中央RS 6年

2年生（7分-2分-7分） 幼児・1年生（7分-2分-7分）

10:00～10:16 ⾧崎RS 2年A vs 中央RS 2年A ⾧崎RS 1年 vs 中央RS 1年

10:20～10:36 ⾧崎RS 2年B vs 中央RS 2年B ⾧崎RS 幼児 vs 中央RS 幼児

10:40～10:56 ⾧崎RS 2年B vs 中央RS 2年A ⾧崎RS 1年 vs 中央RS 1年

11:00～11:16 ⾧崎RS 2年A vs 中央RS 2年B ⾧崎RS 幼児 vs 中央RS 幼児

11:20～11:36 ⾧崎RS 2年B vs 中央RS 2年B ⾧崎RS 1年 vs 中央RS 1年

11:40～11:56 ⾧崎RS 2年A vs 中央RS 2年A ⾧崎RS 幼児 vs 中央RS 幼児

5月4日（土）・5日（日）⾧崎・中央・島原合同練習会日程表
場所：⾧崎市総合運動公園（かきどまり補助競技場）


